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Prospect

Prospect: Informatii pentru utilizator

Sab Simplex suspensie orala
Simeticona

Cititi cu atentie si in intregime acest prospect inainte de a incepe sa luati acest medicament,
deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.

Luati intotdeauna acest medicament conform indicatiilor din acest prospect sau indicatiilor medicului
dumneavoastra sau farmacistului.

Pastrati acest prospect. S-ar putea si fie necesar sa-l recititi.

Intrebati farmacistul daca aveti nevoie de mai multe informatii sau recomandari.

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. Vezi pct. 4.

Daca dupa 7 zile nu va simtiti mai bine sau va simtiti mai rau, trebuie sa va adresati unui medic.

Ce gisiti In acest prospect:

A

Ce este Sab Simplex si pentru ce se utilizeaza
Ce trebuie sa stiti inainte sd utilizati Sab Simplex
Cum sa utilizati Sab Simplex

Reactii adverse posibile

Cum se pastreaza Sab Simplex

Continutul ambalajului si alte informatii

Ce este Sab Simplex si pentru ce se utilizeaza

Sab Simplex este un medicament antiflatulenta (pentru tratarea acumularilor de gaze intestinale).

Sab Simplex actioneaza prin spargerea peliculei de la suprafata bulelor cu gaz acumulate n stomac
sau in intestin sub forma de spuma, eliberand astfel gazul care apoi se elimind usor din intestin.

De aceea, Sab Simplex poate fi folosit pentru ameliorarea tulburdrilor provocate de formarea excesiva
de gaz in stomac si intestin, pentru pregatirea in vederea examinarii medicale a abdomenului prin
radiografie, radioscopie, ecografie sau gastroduodenoscopie, pentru a trata formarea excesiva de gaz
dupa interventiile chirurgicale, sau ca tratament adjuvant in cazul intoxicatiilor cu detergenti.

2.

Ce trebuie sa stiti inainte sa utilizati Sab Simplex

Nu luati Sab Simplex

daca sunteti alergic la simeticona sau la oricare dintre celelalte componente ale acestui
medicament (enumerate la punctul 6).

Sab Simplex impreuna cu alte medicamente

Spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca utilizati, ati utilizat recent sau s-ar putea sa
utilizati orice alte medicamente.

Sab Simplex suspensie orald poate fi luatd in timpul tratamentului cu alte medicamente.

Sab Simplex impreuna cu alimente si bauturi
Suspensia orala de Sab Simplex poate fi luata in timpul meselor sau intre mese si poate fi luata




impreuna cu alte lichide, cum este, de exemplu, laptele.

Sarcina si alaptarea

Sab Simplex poate fi folosit in timpul sarcinii sau alaptarii.

Daca sunteti gravida sau alaptati, credeti ca ati putea fi gravida sau intentionati sa raméaneti gravida,
adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului pentru recomandari inainte de a lua acest
medicament.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
Sab Simplex nu influenteaza capacitatea de a conduce vehicule si de a folosi utilaje.

Suspensia orala de Sab Simplex nu contine carbohidrati si, de aceea, poate fi utilizata si de persoanele
cu diabet zaharat.
3. Cum sa utilizati Sab Simplex

Utilizati intotdeauna acest medicament exact aga cum scrie in acest prospect. Trebuie sa discutati cu
medicul dumneavoastra sau cu farmacistul daca nu sunteti sigur.

Daca aveti impresia ca efectul Sab Simplex este prea intens sau prea slab, adresati-va medicului
dumneavoastra sau farmacistului.

Tulburari gastro-intestinale determinate de acumularea de gaze intestinale

Sugari si copii hraniti cu biberonul:
15 picaturi (0,6 ml) adaugate la fiecare biberon cu hrana.
Sab Simplex se amesteca usor cu alte lichide, de exemplu cu lapte.

Copii mici:

15 picaturi (0,6 ml) in timpul sau dupa masa.

La nevoie, pot fi administrate incd 15 picaturi inainte de culcare.
Scolari si adulfi

Scolari: 20-30 picaturi (0,8-1,2 ml)

Adulti: 30-45 picaturi (1,2-1,8 ml)

Aceste doze se pot administra la fiecare 4-6 ore; daca este necesar, doza poate fi crescuta.

Se recomanda administrarea suspensiei de Sab Simplex in timpul meselor sau dupa mese si, daca este
necesar, inainte de culcare.

Suspensia de Sab Simplex se poate administra la sugari inainte de aldptare folosindu-se o lingurita.

Flaconul trebuie agitat bine inainte de folosire. Se Intoarce sticluta cu sistemul picurator in jos si se
loveste usor fundul acesteia pentru a activa trecerea solutiei prin picurator.

Durata administrarii depinde de evolutia simptomelor. Daca este necesar, suspensia de Sab Simplex se
poate administra pe perioade mai lungi de timp. Cu toate acestea, daca apar tulburari gastro-intestinale

noi sau daca cele existente persista, adresati-va medicului.

Pregatirea pentru explordri diagnostice la nivelul abdomenului

Administrarea medicamentului Tn vederea pregatirii unor explorari diagnostice la nivelul abdomenului
se face mai usor daca se Inlatura picuratorul.

Examinari cu raze X:



Pentru pregéatirea examinarii radiografice se administreaza 3-6 lingurite (15-30 ml) suspensie de Sab
Simplex in seara dinaintea examinarii.

Ecografie:
Pentru pregéatirea examinarii ecografice se administreaza 3 lingurite (15 ml) suspensie de Sab Simplex
in seara dinaintea examindrii i 3 lingurite (15 ml) cu aproximativ 3 ore inainte de examinare.

Endoscopie:

Imediat Tnainte de inceperea endoscopiei se administreaza 1/2-1 lingurita (2,5-5 ml) suspensie de Sab
Simplex. Administrarea suplimentara de medicament pentru eliminarea bulelor de spuma se poate face
introducand cativa mililitri de suspensie de Sab Simplex prin lumenul endoscopului.

Intoxicatie cu detergenti

Doza depinde de severitatea simptomatologiei. Doza minima recomandata este de o lingurita (5 ml)
suspensie de Sab Simplex.

Daca utilizati mai mult Sab Simplex decét trebuie
Adresati-va imediat medicului sau celui mai apropiat spital.

Daca uitati sa luati o doza de suspensie orala
Nu va ingrijorati. Luati doza imediat ce va amintiti.

4. Reactii adverse posibile

Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reactii adverse, cu toate ca nu apar la toate
persoanele.

Pana in prezent, nu s-au raportat reactii adverse provocate de tratamentul cu Sab Simplex.

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice reactii adverse nementionate in acest prospect. De asemenea, puteti raporta
reactiile adverse direct prin intermediul sistemului national de raportare, ale carui detalii sunt publicate
pe web-site-ul Agentiei Nationale a Medicamentului si a Dispozitivelor Medicale http://www.anm.ro/.
Agentia Nationala a Medicamentului si a Dispozitivelor Medicale

Str. Aviator Sandtescu nr. 48, sector 1

Bucuresti 011478- RO

Tel: +4 0757 117 259

Fax: +4 0213 163 497

e-mail: adr@anm.ro

Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind siguranta
acestui medicament.

5.  Cum se pastreaza Sab Simplex

A nu se lasa la vederea i indemana copiilor.

Nu utilizati acest medicament dupa data de expirare inscrisa pe ambalaj, dupa EXP. Data de expirare
se refera la ultima zi a lunii respective.

A se pastra la temperaturi sub 25°C, in ambalajul original.
A se utiliza in cel mult 1 lunad dupa prima deschidere a flaconului.



Nu aruncati niciun medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Intrebati farmacistul cum sa
aruncati medicamentele pe care nu le mai folositi. Aceste masuri vor ajuta la protejarea mediului.

6. Continutul ambalajului si alte informatii

Ce contine Sab Simplex

- Substanta activa este simeticona, compusa din dimeticona 350 si dioxid de siliciu in proportie
de 92,5:7,5. Un mililitru de suspensie orala (aproximativ 25 picaturi) contine simeticona 69,19
mg.

- Celelalte componente (excipientii) sunt: citrat de sodiu, acid citric monohidrat, ciclamat de
sodiu, benzoat de sodiu, zaharind sodica, carbomer 974P, metilhidroxipropilceluloza 50 cPs,
aroma de zmeurd, aroma de vanilie, apa purificata.

Cum arata Sab Simplex si continutul ambalajului
Suspensia orala de Sab Simplex este o emulsie usor vascoasa, de culoare alba pana la alb-cenusiu, cu
aromad de zmeura si de vanilie.

Ambalaj
Medicamentul este ambalat in cutii cu 1 flacon cu picuritor contindnd 30 ml suspensie orala.
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